
 

 

                                    
                                   
               

  

 

 
 
 
 
Mardi 9 septembre  4  à     

 
App   d                      v   ,        ê        
                           I          

Mercredi 10 septembre  4  à     

 
App   d   à                      ,  j     , 
  pp      d     g   ,           d               
  tt             App                  

Jeudi 11 septembre  4  à     

 
S      d    x  ,      pp     ,  ’   g   ,      tt      
       E   g           d       ,          v    

Mardi 16 septembre  4  à     

 
S             E v y          v    d        , 
  p  d  ,           ,   pp       S       d   
d        ,           v  ,       v y    

Jeudi 18 septembre  4  à     

 
   ti  p   à         g          ,            à 
           d  p       p         d ff       p      
d  v        ’       g       tifi         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Mardi 23 septembre  4  à     

 
App   d   à   tt   à j         V       d        
p          d   p              tt   ti  :     V      
p                      d ff        

Mercredi 24 septembre  4  à     

 
        ti   d     v       pp    ti     ti       
 ’IA p                      tiv     

Jeudi 25 septembre  4  à     

 
R      v g      ,   v      p                 ,    
p    g  d         p  ti     p      v g         
d  g    

Mardi 30 septembre  4  à     

 
D    v              p     xp           p         
  g                   p     (p zz             d  
vœ x)  V            p            d     p y    

 

Découvrir l’ordinateur 

Débuter avec Excel 

Débuter avec Word 

Mails et pièces jointes 

Café IA 

CV : le modifier 

IA évolution 

Cybermenaces et bonnes pratiques 

Livre photo : créer en ligne 

Ateliers septembre 2025 

 

Inscription obligatoire au 02 37 20 10 06 

 


