Ateliers

14h a 16h

S’approprier son smartphone
Comprendre le fonctionnement avec les
applications, les notifications, les réglages...

14h a 16h

Démarches administratives
Utiliser le site service-public.fr et France-connect
pour effectuer ses démarches en ligne.

14h a 16h

Simulation d'Entretien avec I'lA
Se préparer a l'entretien d’embauche. Apprendre
a parler a ChatGPT comme a un coach ou un
recruteur virtuel. S’entrainer autrement.

14h 3 16h
ChatGPT, le prompt

Découvrir I'art de poser les bonnes questions a
ChatGPT pour en faire un allié au quotidien.

14h a 16h
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Quiz numérique jeu ludique
Tester ses connaissances sous forme de jeu.
Apprendre sans s’en rendre compte..

9h30a 11h30
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Sobriété numérique
Mieux comprendre I'environnement numérique.
Idées recues et vraies bonnes idées.

D'CLIC

14h a 16h

Présentation YouTube
Youtube et son réseau de chaines. Comment
s’abonner, visionner, s’interesser.

14h a 16h

$'organiser pour un rdv
Poser ses rdv dans I'agenda, préparer et se rendre
sur place avec un GPS.

9h30a 11h30

Tester des robots
Découvrir des petits robots pédagogiques,
comprendre le fonctionnement en s'amusant.

9h30a 11h30

Gérer ses dossiers et fichiers
Sur ordinateur, utiliser I'explorateur de fichiers
pour trouver, conserver et ranger ses documents.

9h30a 11h30

Mon espace Santé
Apres Doctolib, je découvre mon espace santé..

D'CLIC
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