LA SEMAINE
BLE“ A DREUX

ET VERNOUILLET
DU 2 AU 10 OCTOBRE 2023

> DEJEUNER DANSANT, THEATRE, FORUM,
SPECTACLE, RANDONNEE ET GOUTER INTERGENERATIONNEL

Renseignements et programme

complet sur eurelien.fr E
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www.dreux.com . @ ~ Nernouilletzs et-Loir
ou mda.pays-drouais@mda28.fr - -
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LUNDI 2 OCTOBRE

FORUM BIEN-ETRE POUR BIEN VIEILLIR

© Maison Proximum du centre ville «Godeau» - 2 place Evesham

a DREUX- De 10h a 17h

e Stands d'information et ateliers bien-étre: manicure, massage, initiation GI Gong, information
loisirs, aide pour les seniors, parcours résidentiel, flash mob, simulations, atelier prévention,
atelier mémoire, bus santé avec dépistage diabeéte, information et prévention, jeux, ...

» Inscriptions et renseignements : CCAS de DREUX / animationseniors@ville-dreux.fr

MARDI 3 OCTOBRE

RANDONNEE DE LA SEMAINE BLEUE

O Chateau de Maintenon - de 10h a 16h

¢ | ¢ Chateau de Maintenon et la MDA vous proposent une journée mélant marche et
découverte du chéteau.

Randonnées de 6 km dans les traces de Mme de Maintenon accompagnées de la visite du
chateau avec de nombreuses activités sur place.

» Possibilité de manger sur place en intérieur (Pique-nique a apporter)

» Gratuit sur inscription obligatoire et dans la limite des places disponibles avant le 29
septembre 2023 :

mda.pays-drouais@mda28.fr ou 02 37 64 25 50

Le CCAS de Dreux met en place un bus au départ de Dreux pour cette journée.

Inscription obligatoire pour le transport. Ok, 40

Possibilité de co-voiturage grace a 'application Covievent : X3 F
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Action organisée en partenariat avec :

Eure-,
et-Loir

LE DEPARTEMENT

_\Vernouillet2s

VILLE ROYALE
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MERCREDI 4 ET JEUDI 5 OCTOBRE

DE LA CUEILLETTE AU GOUTER:
INTERGENERATION ET PLAISIRS GOURMANDS
O Foyer de 'amitié Sainte Eve - Jardins d’Imbermais -
le 4/10 de 10h & 12h et de 14h a 16h

le5/10a15H

Cueillette- préparation culinaire patisserie

partage du gouter intergénérationnel avec les écoles Gambetta et Hélene Boucher.
» Inscriptions : Foyer de I'amitié / annicklepivert@free.fr

MERCREDI 4 OCTOBRE

LA SEMAINE BLEUE FAIT SON CIRQUE

O Théatre de Dreux - 4 place Mésirard a DREUX - de 14h & 17h
Spectacle intergénérationnel de la Semaine bleue de 'ODARPA
> Prix : 6 euros

» Inscriptions : odarpa@orange.fr ou 02 37 64 16 60

JEUDI 5 OCTOBRE

DEJEUNER DANSANT DE LA SEMAINE BLEUE
O Salle de I'Agora - Esplanade du 8 mai 1945 - Maurice Legendre
a VERNOUILLET- de 12h a 14h

Repas dansant
> Prix : 28 euros

» Inscriptions : odarpa@orange.fr ou 02 37 64 16 60



MARDI 10 OCTOBRE

SPECTACLE DE LA SEMAINE BLEUE
© Maison Proximum Sainte-Eve
7 rue Marc Sangrier 8 DREUX

15h
Représentation de la piece de Théatre
«Bienvenue au Bel Automne» de la Compagnie Cavalcade

En parcours de PMA depuis 6 ans, Virginie, aide-soignante
en maternité, vient d'étre mutée a la maison de retraite

« e Bel Automne » a sa demande. Elle y apprivoise

ses nouvelles fonctions et ses nouveaux collegues :

Maité I'aide soignante au grand coeur encartée CGT, Philippe Cassignard le médecin pince sans
rire, Dolorés I'infirmigre misanthrope, la directrice hystero-maternante, Catherine I'animatrice
névrosée...Elle y fait la connaissance des résidents et de leur singularité : Monsieur Lubeau
et son infaillible libido, I'indomptable et odieuse Madame Promain, I'nypocondriaque Monsieur
Seguin et sa vénération pour Jeanne Calment, la centenaire Simone Jeulin dopée a I'optimisme,
Monsieur Jubier et son éternelle intelligence.... Un concentré de vie(s), un tourbillon jubilatoire
et émouvant, ol 20 personnages, 4 comédiens nous entrainent dans une irrésistible immersion
dans une maison de retraite.
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« Une succession d'instants hilarants et gonflés de tendresse »- 'Echo Républicain

« Un spectacle brillant » - Le Dauphiné Libéré

« Un des plus beaux succes du Off Avignon » - L Art vues

« Le tout est enleve, frais et si juste! » - Coup de théatre

« Ce bel automne ne manquera pas de vous séauire » - La Provence

«Une ceuvre profondément humaniste. On rit, avec parfois, la larme a I'ceil » - La Nouvelle République

» Gratuit et ouvert a tous dans la limite des places disponibles
» Inscription auprés de la MDA du Pays Drouais au 02 37 64 25 50
ou mda.pays-drouais@mda28.fr



